
Padel Tennis  

„schon gespielt?“ 
 

Was ist Padel? 
 
Der neue Trendsport Padel ist eine Mischung aus Tennis und Squash 

und wird immer im Doppel gespielt.  

Padel Tennis ist deutlich einfacher zu erlernen und weniger laufintensiv 

als Tennis. Geschicklichkeit und etwas Ballgefühl reichen aus, um 

kontinuierlich Erfolgserlebnisse zu erzielen. 

 

Die Grundregeln findest du hier. 

 

Das will ich auch mal ausprobieren! 
 
Dann trommle drei Mitspieler zusammen und probiere es doch einfach in 

Nandlstadt aus. Egal ob Vereinsmitglied oder Gast, die Nutzung der 

Courts steht allen Interessierten zur Verfügung. 

 

Hier geht’s zur Buchung der Plätze.  

 

Für alle Unentschlossenen gibt es zudem die Möglichkeit unverbindlich 

an einem der Schnuppertermine vorbeizukommen und das Padel-Spiel 

auszuprobieren.  

 

Die Termine findet Ihr hier. 

 

Warum Padel in Nandlstadt? 
 
Es erwarten Euch zwei neugestaltete Außenplätze mit Flutlichtanlage im 

Herzen der Hallertau sowie modernes Leihequipment (Schläger und 

Bälle), alles einfach online buchbar.  

Bei uns könnt Ihr Padel einfach mal selbst ausprobieren, Trainerstunden 

buchen oder euch sogar in einer vereinsinternen Padel Liga messen.  

Wir freuen uns auf Euch. 

https://tv-nandlstadt.de/wp-content/uploads/2023/09/Padel-Tennis-Regeln.pdf
https://www.supersaas.de/schedule/login/TV_Nandlstadt/TV_Nandlstadt
https://tv-nandlstadt.de/arbeitsdienste/


An wen kann ich mich bei Fragen wenden? 
 

Falls Ihr Fragen habt, ist unser Ansprechpartner Wolfgang Nadler, selbst 

begeisterter Padel-Spieler und Trainer, für euch da.  

  

 

 

 

 

Wolfgang Nadler 

Tel. 0151 / 43365009 

  

Lust auf Trainerstunden?  

  
Bei Ihm könnt Ihr in Trainingsstunden die Grundlagen erlernen oder euch  

technisch und taktisch verbessern.  

Preis für Einzel- oder Gruppentrainerstunde: 25 €/h 

Termine nach Vereinbarung  

 

Padel-Liga TV Nandlstadt 

 

Du hast Lust Dich mit anderen zu messen und durch vielfältige 

Spielbegegnungen zu verbessern? Dann ist die Padel-Liga des TV 

Nandlstadt genau das Richtige für dich. Hier triffst Du auf Gleichgesinnte, 

die in gemischten Gruppen gegeneinander antreten. Der Spaß steht 

natürlich im Vordergrund, aber ein bisschen Wettkampf motiviert 

zusätzlich.  

Durch die Struktur der Liga ist die Teilnahme für Klein oder Groß, Jung 

oder Alt, Weiblein oder Männlein, Anfänger oder Fortgeschrittene, 

gleichermaßen geeignet.  

Genauere Infos zum Spielformat und zu den Regeln findest du hier. 

 

https://tv-nandlstadt.de/padel/

